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Introduction

Profitant du cadre de l’Europa-Cup, une épreuve en douze étapes 
organisée dans différentes villes d’Europe, l’Office des Sports de 
Strasbourg (ODS) se lance un véritable challenge en organisant 
les premières courses populaires et le premier marathon de 
Strasbourg, le 24 février 1980. 
Le nom a évolué avec le temps : elles  s’appelaient  les Courses 
Populaires  de Strasbourg  jusqu’en  2002, puis les Courses 
de Strasbourg Europe et en 2020 les Courses de Strasbourg 
Eurométropole.
L’organisation a évolué et l’ODS a créé en 2011 l’Association des 
Courses de Strasbourg Europe (ACSE) affiliée à la Fédération 
Française d’Athlétisme (FFA).
La manifestation est possible grâce à l’association de bénévoles 
issus des clubs membres de l’ODS et d’une équipe de salariés.

Traversée de la Place du Château au pied de la Cathédrale
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LA NAISSANCE DES COURSES
1980 - 1989

Tout commença le 24 février 1980.

Un coup d’essai, un coup de maître ! 

Le 24 février 1980, l’Office des Sports de Strasbourg a proposé 
différentes épreuves (un marathon, un 10 km et un 20 km) organisées 
dans le cadre de l’Europa-Cup. Les départs et arrivées avaient pour 
cadre le Stade de l’Ill.

Pour une première édition, les problèmes à résoudre furent nombreux, 
telle que la mise en œuvre des inscriptions, de la sécurité et des 
postes de secours, de ravitaillements et de contrôles. L’attribution des 
dossards, le chronométrage et le mesurage étaient réalisés à la main. 

Les prévisions (1 000 participants) les plus optimistes de l’Office des 
Sports ont largement été dépassées, puisque 2 388 participations ont 
été enregistrées, bien au-delà des espérances.

L’engouement était tellement fort que des centaines de coureurs ont 
reconnu le parcours pour s’entrainer et relever le défi. Le mouvement 
sportif strasbourgeois n’avait jamais connu une telle ferveur pour 
participer à ces épreuves et obtenir la médaille à l’arrivée, témoignant 
de leur réussite.

Le départ de la Course en 1980

  La médaille 
de 1980        
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1980 - 1989

Ce sera aussi le début d’une longue histoire pour les partenaires DNA, 
Crédit Mutuel, Électricité de Strasbourg,  car toujours présents 40 
ans après ! 

Résultats de la 1ère édition des Courses Populaires de Strasbourg en 1980

Marathon
Chez les hommes : Fernand KOLBECK en 2h19’07’’. 

Chez les femmes : Germaine SCHWARTZ en 3h28’23’’

20 km 
Chez les hommes : Francis BENTZ en 1h03’35’’

Chez les femmes : Julie CASEY en 1h23’20’’

10 km
Chez les hommes : Jean-Louis POURE en 31’37’’

Chez les femmes : Marie-Laurence OSTERTAG en 37’12’’

De 1983 à 1986 est organisée une course chronométrée à patins à 
roulettes (219 participants en 1983).

En 1985, le parcours a été modifié. Le départ et l’arrivée ont été   
déplacés au Boulevard de Dresde et le village a été installé au Wacken.

1989 fut l’année de la dernière édition du Marathon de Strasbourg 
pendant les courses. 

Une arrivée au WACKEN Les étirements après l’effort

Strasbourg prouve ainsi que la course à 
pied pousse la population à retrouver le 
goût du sport et le bien-être qu’elle procure.
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UNE PARTICIPATION 

TOUJOURS PLUS IMPORTANTE
1990 - 1999

Pour son 10e anniversaire, les Courses Populaires de 
Strasbourg ont enregistré le record de participation avec
3 890 coureurs.

Pour les inscriptions, l’informatique fait son apparition simplifiant le 
travail du comité d’organisation.

Dans cette période : 

	 Une caravane publicitaire plus étoffée et permettant d’annoncer 
le passage des concurrents.
	 Un marathon des jeunes organisé par l’USEP (Union Sportive 
de l’Enseignement du Premier degré) : 42 scolaires ont couvert la 
distance du Marathon en se relayant à chaque kilomètre. En 1991, 
l’UNSS s’est jointe à l’USEP pour faire participer 260 scolaires.
	 La sécurité des coureurs a été renforcée avec notamment des 
motards officiels en tête de course.
	 Les courses en 1990 ont totalisé 56 200 km parcourus toutes 
courses confondues : 5 km, 10 km rollers, 10 km populaire, 10 km 
des As et le 20 km.
	 23% de femmes ont participé à cette 10e édition. A l’époque, les 
courses sont toujours en majorité masculines. 
	 Le mesurage officiel des parcours est réalisé par la FFA et une 
grille des prix a fait son apparition en 1992. Une grille régionale est 
également mise en place pour récompenser et mettre en avant les 
performances locales.

Résultats de 1990 
20 km

 Chez les hommes : Fernand KOLBECK en 1h02’43’’
Chez les femmes : Christine DEGIRON en 1h10’37’’ 

10 km
Chez les hommes : Christian GRUNDER 30’03’’

Chez les femmes : Fatiha ATLAS en 37’40’’
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1990 - 1999 En 1995, le 5 km fait son appariton.

En 1997, deux épreuves roller arrivent à 
leur tour : le 5 km et 10 km. 

Quelques résultats de 1997 :

10 km en roller
Chez les hommes : Eric WEINBRENNER en 19’23’’ 

Chez les femmes : Karine SCHIRRER en 20’54’’

5 km
Chez les hommes : Stéphane CHARY : 15’47’’

Le Conseil de l’Europe a été créé  le 5 mai 1949. En 1999, il fêtait son 
50e anniversaire. En accord avec la Ville de Strasbourg et la Ville 
de Kehl, le parcours a été modifié avec un départ devant le Conseil 
de l’Europe et un passage symbolique vers Kehl via le Pont de 
l’Europe pour le semi-marathon. La remise des dossards se faisait 
dans les locaux de l’ancien Palais des Droits de l’Homme.

Le départ d’une course handisport
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LES COURSES

DE STRASBOURG EUROPE
2000 - 2009

Les Courses de Strasbourg Europe deviennent le nom officiel en 
2002.

En 2000, ce fut l’année des certificats médicaux nécessaires pour 
s’inscrire aux courses, ce qui modifiera la participation.

L’édition de 2000 a réuni 5 796 participants. Pour cela, il aura fallu :  
10 000 gobelets – 8 000 éponges - 4 000 litres d’eau - 6 000 boîtes de 
boissons sucrées - 3 000 litres de boissons énergétiques - 380 repas 
- 400 sandwiches - 5 000 serviettes - 200 nappes plastifiées - 6 000 
barres chocolatées - 3 000 bonbons - 410 kg d’agrumes.

Et il ne faut pas oublier les banderoles publicitaires, la signalétique, les 
médailles, les récompenses, les bulletins d’inscription, les étiquettes, 
les brassards, les enveloppes, les épingles, les tee-shirts des coureurs, 
les coupes et trophées aux vainqueurs, des gadgets, les journaux DNA 
du lundi. 
 

Résultats des courses de 2000 : 5 796 participants

20 km
Chez les hommes : Evans OLCHOE en 1h01’19’’ (Kenya)

Chez les femmes : Chantal DALLENBACH en 1h11’06’’ (Marseille)

10 km 
Chez les hommes : David MAINA (Kenya) détrôna Laban CHEGE, 

qui fut 1er depuis 1995 en 31’36 
Chez les femmes : Isabelle OCHICHI en 35’53 (Kenya)
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2000 - 2009

En 2002, les kényans hommes et femmes raflent les 3 premières places. 
Le vainqueur du semi-marathon Wilfried KIGEN (Kenya) réalise un 
temps de 1h04’47’’, tandis que la vainqueur femme Valentina ENAKI  
(Moldave) termine l’épreuve en 1h18’01’’.

A partir de 2004, le circuit des Courses passe à nouveau au centre 
historique de Strasbourg.

Les années 2000 font face à la 
professionnalisation de la course à pied.

Pendant cette période, plusieurs nouveautés :

Utilisation des puces fixées au lacet à partir de 2000. Les puces 
collées aux dossards feront leur apparition par la suite dès 2009. 
Le 20 km est remplacé par un semi-marathon en 2002. 
La marche conviviale est placée sous le signe de l’Europe en 2003.
La marche nordique fait son apparition en 2005.
La course chronométrée des rollers a lieu jusqu’en 2008.
Labellisation des courses, régionales – nationales en 2009 sur le 
10 km - internationales en 2005 sur le semi-marathon.
Une course d’échasses urbaines est organisée en 2009 et 2010.

Le départ de la course des rollers
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De plus en plus de coureurs étrangers 
sont présents : Allemagne – Luxembourg – 
Belgique – pays de l’Est – Afrique.  



2010 - 2019 L’EXPLOSION DU RUNNING

En 2010, 7 893 personnes sont inscrites aux courses. Les réseaux 
sociaux où l’on partage ses exploits changent la donne. Les spectateurs 
ne sont plus seulement sur le bord du parcours mais aussi virtuellement 
dans le monde entier.

Des nouvelles épreuves font leurs apparitions : 
L’Aquathlon de 2011 à 2016.
Les courses scolaires au parc de l’Orangerie à partir de 2010.

Sous le patronage de l’Eurodistrict et en partenariat avec la Ville de 
Kehl, le marathon fait son retour de 2012 à 2015 au mois d’octobre. 
Il sera remplacé par l’Ekiden de Strasbourg en 2016 (marathon en 
relais).  

En 2012, le nombre des participants aux Courses de Strasbourg Europe 
passe la barre des 10 000, en rassemblant 10 276 personnes.
Les ravitaillements ont également pris de l’ampleur pour atteindre :

1 tonne de bananes
1 tonne d’oranges
13 000 barres chocolatées
100 kg de fruits secs
350 kg de pains d’épices

Les bénévoles du ravitaillement arrivée 10



2010 - 2019

Quelques résultats de 2010 : 7 893 participants
 

Semi-marathon
Chez les hommes : Justus MORANGA (Kenya) en 1h04’19’’

Chez les femmes :  Magdalena MUKUNZI (Kenya) en 1h12’49’’ 

10 km
Chez les hommes : Estifanos TEWELDE (Érythrée) en 28’57’’

Chez les femmes :  Sarah CHEPCHIRCHIR (Kenya)  en 33’26’’

5 km
Chez les hommes : Sébastien DUBOIS en 15’54’’
Chez les femmes :  Marie WINTZERITH en 18’22’’

Dès 2010, le comité d’organisation des courses 
a pris conscience de la nécessité d’être 
écoresponsable.

2017 est l’année du record du nombre  d’inscrits : 14 091 
participants aux 11 épreuves proposées dans le cadre de ces 
Courses !

Entre 1980 et 2019 l’augmentation de la 
participation est considérable avec   environ 
10 000 participants.

En 2019, la participation féminine de 44% 
confirme l’engouement des femmes pour la 
course à pied.

La médaille FINISHER du 
semi-marathon fait son retour en 2019
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Plusieurs actions se mettent en place : suppression des éponges, 
utilisation de l’eau de Strasbourg et des gobelets biodégradables      
(sucre de maïs) jetés dans les poubelles spécifiques à cet effet, 
l’utilisation des véhicules électriques, etc ...



2020 LES COURSES DE STRASBOURG 

EUROMÉTROPOLE ET LE CORONAVIRUS

En 2020, les Courses de Strasbourg Eurométropole devaient fêter 
leurs 40 ans avec dynamisme. Les temps forts : la Silver Run (sport 
bien-être pour tous) et la Rétro Run (course en tenue des années 80) 
devaient marquer cet anniversaire.  
Comme les Jeux Olympiques de Tokyo, les Courses de Strasbourg  
Eurométropole seront reportées en 2021, au dimanche 9 mai.

Les Courses de Strasbourg ont su s’imposer dans le paysage 
strasbourgeois depuis 40 ans. L’ensemble des pratiquants viennent 
à leur meilleur niveau à cet événement populaire qui est un moment 
convivial, de partage et d’amitié. Ce mélange des forces est rendu 
possible par la pluralité des épreuves proposées (8 en 2020). 

C’est ça l’esprit des Courses de Strasbourg ! 

RENDEZ-VOUS
LE 9 MAI 2021

www.coursesdestrasbourg.eu

@coursesdestrasbourg @courses_de_strasbourg 12


